Wymagania edukacyjne z edukacji wczesnoszkolnej - klasa 1
obowiazuja od roku szkolnego 2017/2018

Edukacja TresSci nauczania Przewidywane efekty edukacyjne (umiejetnosci, wiadomosci, spotecznie
akceptowane zachowania)
e Uwaznie stucha wypowiedzi nauczycieli, innych osob z otoczenia, wstuchuje sie w to, co rozméwca
przekazuje, nie przerywa nadawcy
e Wykonuje proste polecenia.
1. Osiggniecia w zakresie stuchania: o Wykonuje zadania wedtug ustyszanej instrukcji.
e Stucha w skupieniu czytany tekst, audycje telewizyjna, nagranie na CD, wypowiedzi podczas
uroczysto$ci, przedstawien w taki sposob, ze po wystuchaniu wiernie odtwarza ich tres¢.
e Poprawnie artykutuje poszczegélne gtoski i cate wyrazy.
e Zwraca uwage na wlasciwe akcentowanie wymawianych wyrazéow.
e Dobiera stowa adekwatnie do rodzaju i intencji wypowiedzi: informaciji, pytania, odpowiedzi, prosby,
podziekowania, powitania, pozegnania.
© e Dba o kulture mowienia — zwraca si¢ do odbiorcy informacji, nawigzuje z nim kontakt wzrokowy i
ﬁ s}uchowy.
[3) 2. Osiggniecia w zakresie méwienia: e Cwiczenia w mowie monologowej: wypowiada si¢ na temat wtasnych przezy¢, wydarzen, lektury, filmu,
_B\ zachowan w krotkiej kilkuzdaniowej formie; udziela odpowiedzi na pytania; wygtasza z pamieci wiersze.
7, e Cwiczenia w mowie dialogowej: bierze udziat w rozmowie na okreslony temat; przeprowadza krétkg
E rozmowe telefoniczna.
(@) e Opowiada tre$¢ pojedynczego obrazka.
3 e Opowiada na bazie historyjki obrazkowe;.
Q.

3. Osiggniecia w zakresie czytania:

Poprawnie rozpoznaje i odczytuje wszystkie litery alfabetu.

Dokonuje analizy i syntezy wyrazow. Wyr6znia w nich litery, gtoski, sylaby.

Czyta wyrazy jedno-, dwu-, a nastepnie wielosylabowe oraz krotkie zdania i teksty.

Wdraza sie do czytania catymi wyrazami.

Czyta indywidualnie, zespotowo, gto$no i cicho krotkie teksty z podrecznika.

Wdraza sie do czytania z naturalng intonacja.

Nasladuje wzorowe czytanie nauczyciela, aktora.

Czyta fragmenty lektur wybrane przez nauczyciela — rozbudza zainteresowania czytelnicze.

Podejmuje proby samodzielnego czytania ksigzeczek oraz czasopism dla dzieci.

Odczytuje i rozumienie sens uproszczonych rysunkéw, piktograméw, znakéw informacyjnych i napisow.




matematyczna

o Kreélilinie, znaki literopodobne, pisze w tunelu i po $ladzie.

o Ksztaltnie, prawidtowo pisze w separacji kolejno poznawane litery.
4. Osiggniecia w zakresie pisania: o Poprawnie taczy litery w pisanych wyrazach.

o Uktada wyrazy z rozsypanki literowej, a nastepnie proste zdania z rozsypanki wyrazowej i je zapisuje.

e Przepisuje wyrazy i krotkie zdania z tablicy, z ksigzki.

e Pisze z pamigci poznane i oméwione wczesniej wyrazy.

 Podpisuje ilustracje.

o Pisze wyrazy z literami oznaczajacymi spotgtoski miekkie.

e Zapisuje dwuznaki (ch, rz, sz cz, dz, dz, dz).

Ortografia e Pisze poznane i dobrze opracowane na zajeciach wyrazy z ¢ i g.
e Zapisuje wielkq literg poczatek zdan, imiona i nazwiska, nazwy panstw, miast, rzek.
e Pisze poznane na zajeciach wyrazow z 6, h, ch, z, rz.
5. Osiggniecia w zakresie e Rozrdznia pojecia: goska, litera. Ma $wiadomo$¢, ze gloski zapisuje sie za pomoca liter.
ksztatcenia o Wyrdznia sylaby w wyrazach, wyrazy w zdaniu i zdania w tekscie.
jezykowego:
o . e Podejmuje proby zapisu nowo poznanych liter i wyrazéw oraz sprawdza poprawnos¢ ich zapisu z
6. Osiagniecia w .zakre3|e podajnyrr{ w%odr}:gcznri)ku wzorem.p ’ ’ i PP i
samoksztatcenia: e Korzysta z czasopism dla dzieci, zasob6w internetu i rozwija swoje zainteresowania.

e Okresla potozenie przedmiotow wzgledem obserwatora, jednych przedmiotdw wzgledem innych

obiektow.

o Wyznacza kierunki w przestrzeni: na lewo, na prawo, do przodu, do tytu, w gore, w dét.

e Ocenia odlegto$ci miedzy obiektami: daleko — blisko, blizej — dalej; blisko — blizej — najblize;.
1.0siagniecia w zakresie rozumienia e Poprawnie uzywa przyimkéw, np.: za, przed, nad, pod, do, z, w, na zewnarz, wewnatrz, obok.
stosunkow przestrzennych i cech e Przypisuje przedmiotom cechy typu: krotki, szeroki, wysoki, diugi, waski, gruby.
wielkosciowych: e Poréwnuje przedmioty pod wzgledem wybranej cechy: diugi — krotki; diugi — dtuzszy — najdtuzszy; waski

— szeroki itp.
Porzadkuje przedmioty wedtug wielkosci, od najmniejszego do najwiekszego i odwrotnie (tworzenie
ciggow rosnacych badz malejacych).

2. Osiagnigcia w zakresie
rozumienia liczb i ich wtasnosci:

Liczby pierwszej dziesigtki

Zna liczby naturalne w aspekcie: kardynalnym, porzadkowym, miarowym.

Zapisuie liczb za pomoca cyfr.

Rozkfada liczby na sktadniki.

Poréwnuije liczby i porzadkuje je w okreslone ciggi malejgce lub rosnace; umie znalez¢ miejsce liczby na
osi liczbowe;j.

Liczby drugiej dziesigtki




Zna pojecia: liczby jednocyfrowe, liczby dwucyfrowe; zapisuje liczby cyframi arabskimi.
Poznaje dziesigtkowy systemem zapisywania liczb; wyrdznia rzad: jedno$ci i dziesiatek.
Porownuije liczby dwucyfrowych w zakresie 20; umieszcza je na osi liczbowe.
Porzadkuje liczby wedtug wielko$ci — rosngco i malejaco.

Liczby w zakresie 100

Liczy dziesigtkami do 100.
Wskazuje jednoéci i dziesigtki w liczbie dwucyfrowe;.

3. Osiggniecia w zakresie
postugiwania sie liczbami:

Dziatania na liczbach pierwszej dziesigtki

Dodaje i odejmuije liczb w zakresie 10.

Zapisuje dziatania za pomocg znakdw matematycznych.

Zna pojecie zera jako wyniku odejmowania.

Wykonuje obliczenia pienigzne, zna monety: 1.gr, 2 gr, 5gr, 10gr, 1z, 2z}, 5z,

Dziatania na liczbach drugiej dziesigtki

Dodaje i odejmuje liczby wewnatrz drugiej dziesiatki, np.: 10 + 2,12 + 4, 16 - 6, 16 - 4.

o Dodaje i odejmuje liczby z przekroczeniem progu dziesigtkowego.
¢ Dodaje i odejmuje kilka liczb; zna i stosuje wtasno$¢ dodawania — przemienno$¢.
e Mnozy liczb w zakresie 20.
¢ Wykonuije obliczenia pieniezne (grosze, ztotdwki).
e Zna zwigzek dodawania z odejmowaniem; nabyt nawyk sprawdzania poprawnosci odejmowania za
pomocg dodawania; rozwigzuje tatwe dziatania z niewiadoma w postaci okienka.
e Rozwigzuje proste zadania tekstowe.
4. Osiagnigcia w zakresie czytania e Analizuje treé¢ zadania tekstowego; wyrdznia w nim dane liczbowe, niewiadoma; ustala zwiazek miedzy
tekstow danymi a niewiadoma.
matematycznych: « Ukfada proste zadania tekstowe.
o Dostrzega ksztatty réznych figur geometrycznych w otoczeniu.
e Rysuije figury za pomocg szablonéw.
5. Osiagnigcia w zakresie e Obrysowuje modele figur geometrycznych, uktada je z patyczkow.
rozumienia pojec e Tworzy ksztatty réznych figur poprzez rozcinanie, zginanie, uktadanie jednych figur z drugich.
geometrycznych: e Rozroznia i podaje nazwy takich figur, jak: koo, trojkat, prostokat, kwadrat.
e Rysuje i mierzy odcinki (w zakresie 20 cm).
L , o Klasyfikuje przedmioty wedtug wyréznionej cechy.
gio(zcs)l\/?/gg;gcrlr?a\:érznaaﬁ;i?l\?v e Tworzy zbiory zgoqnie z podapym warunkiem. .
sytuacjach 2yciowych oraz w innych o Ustalg warunek, ktory spe’mlajq elementy wskazanego zbioru.
obszarach edukacji; pomiary e Przelicza elementy w zbiorach.
e Porownuje liczebno$¢ dwaoch zbioréw; rozumie pojecia: mniej — wiecej — tyle samo i zapisuje te relacje




za pomocg znakow: <, >, =.
Czas kalendarzowy
e Zna dni tygodnia, miesigce w roku; wymienia je we wiasciwej kolejnosci.
e /na aktualng pore roku oraz biezacy miesigc.
o Wyszukuje w kalendarzu wazne dla siebie daty, np. urodzin, imienin, Swiat.
Czas zegarowy
e Znatarcze zegara i wie, jaka role petnig poszczegolne wskazowki.
e (Odczytuje petne godziny.
e Dokonuje proste obliczenia zegarowe na petnych godzinach.
Dtugos¢
o Mierzy dtugo$¢ réznych przedmiotéw réznymi miarkami, np. otowkiem, klockiem, patyczkiem, zeszytem,
krokami, kawatkiem sznurka.
e Wskazuje przydatno$ci pewnych czesci ciata do wykonywania pomiaru: stopa, dion, palec, przedramie
itp.
o Postuguje sie linijkg i zna pojecie centymetr.
o Mierzy dtugosc linijka (w zakresie 20 cm).

e Wazy przedmiotéw na wadze szalkowej bez uzycia odwaznikow; stosuje okre$lenia: ciezszy — Izejszy —
tak samo ciezki; tu wigcej — tu mniej — a tu tyle samo.
e Zna pojecie kilogram, wazy przedmioty z uzyciem odwaznikéw kilogramowych.
Pojemnos¢
e Zna pojecie litra, odmierza ptyny cwierclitrowym kubkiem i litrowym naczyniem. Stwierdza: jeden kubek
wody to mniej niz 1 litr; dwa kubki wody to mniej niz 1 litr; cztery kubki wody to tyle samo co 1 litr; pie¢
kubkow wody to wigcej niz 1 Iitr.

spoteczna

1.0siggniecia w zakresie rozumienia
Srodowiska spotecznego:

Dziecko jako jednostka spoteczna
e Dostrzega swojg indywidualnos¢ w sferze:
— fizycznej: wyrdznia i podaje nazwy czesci ciata (gtowa, tutéw, rece, nogi, brzuch); poréwnuije siebie z
innymi osobami
— zmystowej — dostrzega, ze poznawanie Swiata odbywa sie za pomocq wzroku, dotyku, stuchu, wechu,
smaku; porownywanie sprawnosci tych narzaddéw podczas zabaw i nauki;
— emocjonalnej — rozpoznaje emocje wyrazane przez siebie i przez inne osoby, takie jak: rado$¢, smutek,
gniew, ztos¢, czutos¢, zyczliwosc;
— intelektualnej — respektuje zasady: Najpierw mysle, pozniej dziatam.
e Ma poczucie wiasnej wartosci — wie, w czym jest dobre, a w czym najlepsze (np. Jestem dobry / dobra w
liczeniu do stu. Jestem najlepszy / najlepsza w grze w pitke).
Jako cztonek rodziny

e |dentyfikuje sie z rodzing i jej tradycjami:




pamieta swoje nazwisko oraz nazwiska dziadkdw i krewnych;

odczuwa poczucie bezpieczenistwa wsrdd cztonkow rodziny;

chetnie uczestniczy w rodzinnych $wigtach i uroczystosciach;

poznaje historie rodziny poprzez ogladanie zdje¢, stuchanie opowiadar rodzicéw, dziadkow.
Tworzy zyczliwe wiezi rodzinne:

okazuje mitos¢ cztonkom rodziny; wczuwa sie w ich smutki i radosci;

darzy szacunkiem rodzicéw i dziadkdw;

sprawia rado$ci rodzicom, rodzenstwu, dziadkom;

dzieli sie swoimi problemami, sukcesami i porazkami.

Podejmuje i wypetnia obowigzki domowe:

zna swoje state obowigzki i wykonuje je bez przypominania;

wspolinie troszczy sie o czysto$¢ i higiene pomieszczen; utrzymuje w porzadku swoje zabawki i przybory
szkolne.

Jako cztonek spotecznosci szkolnej

Jako uczen:

systematycznie poznaje prawa i obowigzki ucznia; sumiennie petni dyzury w klasie; szanuje podreczniki i
przybory szkolne, sumiennie wykonuje powierzone zadania edukacyjne i organizacyjne; odpowiednio
zachowuije sie w klasie, w szatni, szkolnej Swietlicy, bibliotece itp.;

rozbudza ciekawo$¢ poznawczg i cierpliwo$¢ w dochodzeniu do wiedzy;

traktuje nauke szkolng nie tylko jako obowigzek, ale takze jako przyjemnos¢;

poznaje, jak uczg sie dzieci w innych krajach, w szczegélnosci w kraju nauczanego jezyka obcego;
zdobywa umiejetnos¢ korzystania z réznych zrédet informacii;

umie witasciwie reagowac sukces lub porazke.

Jako cztonek spotecznosci klasowe:

nawigzuje serdeczne stosunki z innymi dzie¢mi w klasie; okazuje im zyczliwos¢;

przestrzega kulturalnego odnoszenia sie do siebie nawzajem, stosuje zwroty grzeczno$ciowe
(przepraszam, prosze, dziekuije);

sprawia rado$¢ kolezankom i kolegom, sktada im zyczenia imieninowe, wykonuje upominki;

opiekuje sie kolezankami lub kolegami potrzebujagcymi pomocy; wiasciwie odnosi sie do dzieci
niepetnosprawnych;

unika krzyku, ktétni i innych zachowan agresywnych w kontaktach z réwiesnikami;

szanuje cudzg wtasnosc.

2. Osiggniecia w zakresie orientacji
w czasie historycznym:

Wiedza o kraju ojczystym

Zdobywa $wiadomo$¢ narodowg (méwimy po polsku, jesteSmy Polakami, nasz kraj to Rzeczpospolita
Polska; naszg stolicg jest Warszawa).

Rozpoznaje godto i barwy ojczyste; rozumie pojecie ojczyzna; wskazuje na mapie stolice Polski oraz
najwieksze rzek (Wista, Odra).




Godnie zachowuje sie podczas stuchania i $piewania hymnu narodowego.

Zna legendy zwigzane z powstaniem Polski i wybranych miast naszego kraju.

Zna: pierwszych wiadcow i krolow Polski, pierwszg stolice Polski, stawnych Polakdw.
Zdobywa wiedze o patronie szkoty.

przyrodnicza

1. Osiggniecia w zakresie
rozumienia Srodowiska
przyrodniczego:

Rozpoznaje w swoim otoczeniu wybrane gatunki roslin i zwierzat, w tym zwierzat hodowlanych.
Rozpoznaje i wyrdznia wybrane cechy ekosystemoéw: lasu, pola, faki, a takze parku.

Rozpoznaje wybrane zwierzeta i rosliny, ktérych w naturalnych warunkach nie spotyka w polskim
Srodowisku

Przyrodniczym.

Prowadzi proste hodowle roslin, opisuje proste prace pielegnacyjne dotyczace zwierzat domowych lub
hodowanych w klasie.

Przy pomocy nauczyciela odszukuje w roznych dostepnych zasobach informacje dotyczace Srodowiska
przyrodniczego, potrzebne do wykonania ¢wiczenia.

Opisuje zmiany zachodzace w przyrodzie podczas por roku oraz doby.

Wie, jakie sg warunki konieczne do rozwoju roélin i zwierzat.

Opisuje proste prace w ogrodzie i otoczeniu szkoty.

Przy pomocy nauczyciela wykonuje proste obserwacje badawcze, doSwiadczenia i eksperymenty.
Prowadzi proste obserwacje obiektéw i zjawisk przyrodniczych.

Za pomocg symboli rysunkowych lub prostego zapisu tworzy notatki z obserwacji.

Podejmuje probe wyjasnienia istoty obserwowanych zjawisk wedtug procesu przyczynowo — skutkowego
i czasowego.

Chroni przyrode (nie $mieci, szanuije rosliny, pomaga zwierzetom przetrwac zime itd.)

Ma swiadomos¢ istnienia w Polsce cennych przyrodniczo gatunkow i obszarow.

Segreguje odpady.

Ma swiadomos$¢ przyczyn i skutkow takiego postepowania stuzgcego ochronie $rodowiska

2. Osiggniecia w zakresie funkcji
zyciowych cztowieka, ochrony
zdrowia, bezpieczenstwa i
odpoczynku:

Dbanie o zdrowie i schludny wyglad

Odzywianie: rozumie, dlaczego nalezy je$¢ regularnie urozmaicone positki; przyrzadza satatki warzywne
i owocowe; wyrabia nawyk sprawdzania terminéw przydatnosci produktow do spozycia.

Higiena osobista: wie kiedy koniecznie nalezy umy¢ rece (szczegolnie po wyjsciu z toalety, po zajeciach
plastycznych, przed positkami), czysSci zeby po kazdym positku; wiasciwie korzysta z urzadzen
sanitarnych; zakrywa usta podczas kaszlu i kichania; dba o porzadek w plecaku i swoim pokoju.

Bezpieczenstwo

Przestrzega zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych w klasie, w szkole; jest sSwiadomy konsekwencii
zachowan zagrazajacych bezpieczenstwu (popychanie, podstawianie nogi, bieganie na oslep).
Przestrzega zakazu zabaw w miejscach niedozwolonych; Swiadomie poznaje i przestrzega zasad ruchu
drogowego dla pieszych.

Ma zaufanie do policjanta jako osoby pomagajacej w sytuacji zagrozenia; zna domowy numer telefonu i




adres zamieszkania.
Odpoczynek
e Rozumie znaczenie ruchu dla rozwoju organizmu; uprawia wybrane sporty letnie i zimowe.
e Rozumie potrzebe odpowiedniej ilosci snu.
e Uprawia hobby; oglada dozwolone programy telewizyjne, gra w gry stolikowe.

3. Osiggniecia w zakresie
rozumienia przestrzeni
geograficzne;j:

Poznawanie swojej miejscowosci i swojego regionu

e Zna nazwe swojej miejscowosci (nazwa wsi, miasta, dzielnicy, ulicy); adres dziadkéw (nazwa miasta,
ulicy).

e Interesuje sie historig swojej miejscowosci (miasta, wsi, okolicy); stucha i opowiada zwigzane z nim
legendy; poznaje tradycje zwigzane z wlasnym regionem (stroje, piesni, tafice, zdobnictwo).

e Poznaje prace w pobliskich obiektach ustugowych oraz zawody wykonywane w najblizszej okolicy.

e Poznaje obiekty uzytecznosci publicznej (apteka, remiza strazy pozarnej, przychodnia lekarska,
komisariat policji itp.); utrwala nawyk kulturalnego zachowania si¢ w miejscach publicznych oraz
miejscowych Srodkach transportu.

e Znarodzaje opaddw.

e Wyznacza gtowne kierunki w terenie: wschod — zachdd — potnoc — potudnie na podstawie cienia oraz
wiatru.

Obserwacja zjawisk atmosferycznych

e Obserwuje zmienne warunki pogodowe temperatura, wiatr (kierunek, sita - cisza, wietrzyk, wichura),
opady ($nieg, Snieg z deszczem, grad i zwigzane z nimi zjawiska: szadz, gotoledz, zamie¢) w
poszczegolnych porach roku

Wiedza o naszej planecie Ziemi

e QOglada ilustracje z uktadem planet naszej galaktyki; zrozumie, ze Ziemia jest jedng z planet kragzacych
wokot Stonca;

o Interesuje sie zyciem ludzi w réznych miejscach naszej planety; akceptuje ludzi mimo ich réznic (kolor
skory, sposob mowienia, ubierania sie); poznaje sposoby porozumiewania sie werbalnego (nauka jezyka
obcego) i pozawerbalnego (gesty, ruchy, mimika).

e Poznaje zagrozenia dla Srodowiska przyrodniczego wynikajacych z dziatalno$ci cztowieka — zatruwanie
powietrza i wod, zadmiecanie, przyczynianie sie do pozarow lasow i tak.

e USwiadamia sobie konieczno$¢ ochrony $rodowiska naturalnego; segregowania odpadow, stosowania
opakowan ekologicznych i toreb wielokrotnego uzytku; troszczy sie o rosliny i zwierzeta z najblizszego
otoczenia; oszczedza wode i energie elekiryczng; wie jakie jest znaczenie wody dla cztowieka i
wszystkich organizmdw zywych.

plasty

CZna

1. Osiggniecia w zakresie percepcji
wizualnej,

obserwacji i do$wiadczen -
wyroznianie

w obrazach, ilustracjach, impresjach

o Wyrdznia ksztatty obiektow — nadaje im nazwe i znaczenie, podaje cze$ci sktadowe.

o Wyrdznia wielkosci i proporcje, potozenie i oddalenie pojedynczych obiektow i elementéw ztozonych,
réznicuje
w wygladzie tego samego przedmiotu w zalezno$ci od potozenia i zmiany stanowiska osoby patrzace;
na obiekt.




plastycznych, plakatach, na
fotografiach:

Wyroznia barwe, walor réznych barw, réznice walorowe w zakresie jednej barwy, fakture.
Wyrdznia cechy charakterystyczne i indywidualne ludzi w zaleznosci od wieku, ptci, typu budowy, cechy
charakterystyczne zwierzat, réznice w budowie, ksztatcie, ubarwieniu, sposobach poruszania sie.

2. Osiggniecia w zakresie
dziatalno$ci

plastycznej i ekspresji tworczej —
wypowiadanie sie w réznych
technikach

plastycznych na ptaszczyznie:

Postuguje sie takimi Srodkami wyrazu plastycznego, jak ksztatt, barwa, faktura.

Rysuje kredka, kreda, otowkiem, patykiem (ptaskim i okragtym), piérem, weglem, mazakiem, maluje
farbami, tuszami przy uzyciu pedzli (ptaskich, okragtych), palcow, stempli, wydziera, wycina, sktada,
przylepia, wykorzystujac gazete, papier kolorowy, makulature, karton, scinki tekstylne itp.

Modeluje (lepi i konstruuje) z gliny, modeliny, plasteliny, mas papierowych i innych, z materiatéw
naturalnych

i przemystowych (np. szyszki, kasztany, zotedzie, patyki, kora, papier, bibuta, karton, folia metalowa,
cienkie

druciki, tworzywa, sznurki, opakowania itd.)

Odbija, powiela za pomoca;: kalki, tuszu, farby, stempla wykonanego z ziemniaka, gumy, korka i innych
tworzyw.

Wykonuje prace, modele, rekwizyty, impresje plastyczne potrzebne do aktywnoSci artystycznej,
naukowey.

Wykonuje prace i impresje plastyczne jako formy przekazania i przedstawienia uczu¢, nastrojéw, jako
formy

niespodzianki (np. prezent, zaproszenie).

Przedstawia zjawiska i wydarzenia z otaczajacej rzeczywisto$ci, realne i fantastyczne, przedstawia
obiekty

indywidualne i sceny ztozone, kolejne etapy zdarzen.

llustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne inspirowane wyobraznig, basnig, opowiadaniem,
muzyka).

Przedstawia nastroje, stany uczuciowe, wiasne i inspirowane przezyciami, doSwiadczeniami,
marzeniami, stanami pogody, porami roku, utworami literackimi, muzycznymi itd.

Przedstawia sceny, sytuacje, zjawiska, przedmioty, odnoszac je do warunkdéw dotyczacych ksztattu,
wielkosci,

proporcji, barw, faktury, waloru czy kompozycji rytmicznej, symetrycznej, zamknietej, otwartej.

Tworzy przy uzyciu prostej aplikacji komputerowej, np. plakaty, ulotki i inne wytwory

3. Osiggniecia w zakresie recepciji
sztuk
plastycznych:

Rozpoznaje i nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, rzezbe.
Wypowiada sie na temat ogladanych dziet sztuki plastycznej, przedmiotow, obiektow.
Rozpoznaje i nazywa podstawowe gatunki dziet malarskich i graficznych: portret.
Odréznia techniki malarskie od graficznych.

Wskazuje miejsca prezentaciji sztuk plastycznych.




techniczna

e Umie stosowac poznane narzedzia i materiaty.

e Postuguje sie materiatami i narzedziami zgodnie z podanymi zasadami.

e Organizuje prace i planuje kolejne czynnosci.

o Utrzymuje fad i porzadek w swoim miejscu pracy.

e Utrzymuje porzadek wokot siebie (na stoliku, w sali zabaw, szatni, ogrodzie).

e Dba o estetyke prac i dobrg organizacje warsztatu pracy.

e Wyjasnia znaczenie oraz konieczno$¢ zachowania tadu, porzadku i dobrej organizacji pracy ze

1. Osiggnigcia w zakresie wzgledow Ibezpieczehstwa. o : , . o
organizacji pracy: o PrzgdstaW|a wiasny pomyst rozwigzan technicznych w realizowanym projekcie, planuje i realizuje wtasne

projekty/prace.

e Zgodnie wspétdziata w zespole w czasie realizacji tych prac.

o Dobiera odpowiednie materialy i narzedzia.

e Wie, Zze dobra organizacja dziatania technicznego wymaga pracy indywidualnej i wspdtpracy zespotowej.

e QOcenia projekty/prace, wykorzystujgc poznane i zaakceptowane wartosci: systematyczno$¢ dziatania,
pracowito$¢, konsekwencje, gospodarno$¢, oszczedno$¢, umiarkowanie w odniesieniu do korzystania z
materiatdw, narzedzi i urzadzen.

e Zwraca uwage na zdrowie i zachowanie bezpieczenstwa w czasie wykonywania pracy.

e Rozpoznaje wybrane rodzaje maszyn i urzadzen.

o Podaje przyktady znanych sobie urzadzen wytwdrczych (narzedzia, przyrzady).

e Zna wybrane rodzaje urzadzen elektrycznych (np. latarka).

o Wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne i modele techniczne z zastosowaniem potaczen

2. Osiggniecia w zakresie
Znajomosci

informacji technicznej, materiatow
i technologii wytwarzania:

nieroztacznych: sklejanie klejem, wigzanie, sklejanie tasma itp.

Wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne z zastosowaniem potaczen roztacznych: wigzanie
sznurkiem lub wstazkg ozdobna.

Wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne bez uzycia kleju, tasm, zszywek, np. wybrane
modele technik orgiami.

Stosuje poznang technologie przy wykonywaniu przedmiotow uzytkowych.

Wykonuije przedmiot/model/prace wedtug witasnego planu i opracowanego sposobu dziatania.




1. Osiggniecia w zakresie o Ukfada w logicznym porzadku obrazki, sekwencje elementow.
rozumienia, o Dobiera narzedzia programu graficznego, edytora tekstu adekwatne do osiggniecia zamierzonego celu.
analizowania i rozwiazywania  Tworzy sekwencje polecen na potrzeby sterowania obiektem na ptaszczyznie i ekranie komputera.
problemow: » Rozwigzuje zadania logiczne, zagadki i tamigtéwki prowadzace do odkrywania algorytmow.
o Uktada sekwencje animacji w okreslonym porzadku.
L , e Tworzy proste ciggi polecen stuzace do narysowania okreslonego ksztattu.
2 OSIangCIa' W zakresie o Tworzy sekwencje polecen sterujgce ruchem obiektu na ekranie.
F:gg\ﬁ;g“i?}'; probleméw e Tworzy proste rysunki w edytorze grafiki.
2 wykorzystaniem komputera i e Zaznacza, kopiuje i wkleja elementy obrazu w edytorze grafiki.
© innych o Pisze na klawiaturze z uzyciem polskich liter diakrytycznych, wielkich i matych znakéw.
c urzadzen cyfrowych: e Tworzy rysunki w edytorze na zadany temat, z wyobrazni, jako ilustracje do czytanego tekstu.
N e Tworzy dokumenty tekstowe w edytorze tekstu.
‘>J, o Zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu.
b °
© e Rozpoznaje i nazywa elementy zestawy komputerowego.
E 3. Osiggniecia w zakresie e Prawidtowo loguje sie do sieci i wylogowuje sie.
3 postugiwania sig o Wigcza i prawidtowo wytacza komputer, postuguje sie myszka i klawiatura.
“— komputerem, urzadzeniami e Uruchamia i wytacza program z ptyty CD.
E cyfrowymi e Uruchamia i wytacza programy, w szczegoinosci edytor graficzny i edytor tekstu.
i sieciami komputerowymi: « Kojarzy dziatanie z efektami pracy z oprogramowaniem.
4. Osiagniecia w zakresie rozwijania e Wspotpracuje z ucznigmi rozwigzujac zadania oraz bawigc sie, przyswajajac jednoczesnie wiedzg z
kompetenciji spotecznych: zakresu programowania.
o Postuguje sie udostepniong mu technologig zgodnie z ustalonymi zasadami.
5. Osiagniecia w zakresie e Rozroznia quqdane i niepozgdane zachowania zwigzane z pracg przy komputerze w pracowni
przestrzegania kqmpl_JteroweJ oraz w domu. . o
prawa i zasad bezpieczenstwa: . Wle,. ze praca d+ugotrwa+a przy komputerze meczy vyzrpk, moze powodowac bole gtowy, a bardzo
rozciggnietaw czasie - rézne schorzenia, w tym skrzywienie kregostupa.
© e Stucha w skupieniu krétkich utworéw muzycznych.
c o E’oszukuje zrédet muzyki i je nazywa.
N e Swiadomie i aktywnie stucha muzyki, nastepnie wyraza swoje doznania werbalnie i niewerbalnie.
; 1.0siggnigcia w zakresie stuchania e Rozpoznaje brzmienie fortepianu, gitary, fletu.
N muzyki: e Kulturalnie zachowuje sie na koncercie.
:ES e Przyjmuje wiasciwg postawe podczas stuchania i Spiewania hymnu narodowego.




2. Osiagniecia w zakresie
Sprawnosci
motorycznych:

Przyjmuje podstawowe pozycje do Cwiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok, stanie na
jednej nodze, klek podparty, przysiad podparty, podp6r przodem, podpdr tytem, siad kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

Wykonuje skfony, skretoskiony.

o Powtarza proste melodie.
o Spiewa zestawy gtosek i sylab.
o Nasladuje odgtosy zwierzat.
2. Osiggnigcia w zakresie ekspresji e QOdtwarza zapisane proste rytmy gtosem (tataizacjq).
muzycznej. Spiew: o Wykonuje $piewanki i rymowanki tematyczne.
o Spiewa piosenki z dzieciecego repertuaru.
° Spiewa 5 dzwigkow: sol, mi, la, re, do.
o Wyraza nastrdj i charakter muzyki, plasajac i tanczac.
e Reaguje ruchem na zmiane tempa i dynamiki.
o Ukfada proste rytmy z klockéw rytmicznych.
3. Improwizacja ruchowa, rytmika i ¢ Realizuje zapisane proste tematy rytmiczne ruchem catego ciata; stosuje gesty dzwigkotwércze.
taniec: e Rozpoznaje i nazywa niektore znaki muzyczne (¢wiercnuty, 6semki, pauze cwierénutowa).
e Znaitanczy podstawowe kroki krakowiaka.
o Realizuje uktad taneczny do menueta.
o Wykonuje akompaniament na instrumentach perkusyjnych do muzyki.
4. Gra na instrumentach e Tworzy dzwiekowe ilustracje, takze z dostepnych materiatdw (przybory szkolne, gazeta, piasek w
muzycznych: butelce, gumka, szklanka 4 woda). |
e QOdtwarza proste rytmy na instrumentach perkusyjnych.
5. Osiggniecia w zakresie e Wie, ze muzyke mozna zapisac i odczytac
znajomosci form e znazapis 5 dzwiekow: sol, mi, la, re, do
zapisu dzwieku:
D o Utrzymuje w czystoSci rece i cate ciato.
c e Przebiera sie przed zajeciami ruchowymi i po ich zakonczeniu.
B o Wykonuje te czynno$ci samodzielnie i w stosownym momencie.
> e Dostosowuje strdj w trakcie zaje¢ ruchowych na $wiezym powietrzu do rodzaju pogody i pory roku
N 1. Osiggniecia w zakresie (nakrycie gtowy — storice, lekki mréz itp.)
4= utrzymania higieny e Dostosowuje str6j w trakcie zaje¢ ruchowych w pomieszczeniu do panujacych tam warunkéw.
D osobiste] i zdrowia: o Ma $wiadomo$¢ znaczenia systematycznosci | wytrwatosci w wykonywaniu éwiczen.
E o Wie, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej.
(g o Akceptuje sytuacje dzieci, ktore z uwagi na chorobe nie moga by¢ sprawne w kazdej formie ruchu.
; o Wyraza zrozumienie i empatie poprzez zachowanie wyprowadzone z tych wartosci.
(o)
L
O
s




Pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne, biega z wysokim unoszeniem kolan, biega w
potgczeniu ze skokiem, biega z przenoszeniem przybordw, np. pitki, pateczki, z rzutem do celu
ruchomego i nieruchomego, biega w ro6znym tempie.

Wykonuje przewrdt w przod i w tyt na materacu z przysiadu podpartego.

Rzuca i podaje jedng reka pitka matg i duzg w miejscu i w ruchu, rzuca oburgcz do przodu, znad gtowy,
pitkg matg i duzg, toczy i koztuje pitke.

Rzuca matymi przyborami na odlegtosc¢ i do celu.

Skacze na jednej nodze i obun6z ze zmiang tempa, kierunku, pozycji ciata, skacze w dal dowolnym
sposobem.

Skacze przez skakanke.

Podnosi i przenosi przybory.

Wykonuje przeskok zawrotny przez taweczke, naskoki, zeskoki, skoki zajecze.

Wykonuje przetoczenie, czotganie, podcigganie, czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa ruchu.
Wykonuje ¢wiczenia réwnowazne bez przyboru i z przyborem, np. na taweczce gimnastycznej, wspina
sie, np. na drabinkach, mocuje si¢ w parach w pozycjach niskich i wysokich, wykonuje probe sity migéni
brzucha, wykonuje probe gibkosci dolnego odcinka kregostupa.

Wspotpracuje z partnerem i catym zespotem podczas zadan gimnastycznych.

Samodzielnie wykonuje éwiczenia prowadzace do zapobiegania wad postawy.

3. Osiagniecia w zakresie réznych
form
rekreacyjno-sportowych:

Bierze udziat w zespotowych zabawach ruchowych, minigrach i grach terenowych, zawodach
sportowych.

Reaguje ruchem na zmiany rytmu, tempa i gtosnoSci (zabawy orientacyjno-porzadkowe z
zastosowaniem

sygnatéw dzwiekowych), respektuje i podporzadkowuije sie decyzjom sedziego.

Zachowuje powsciagliwos¢ w ocenie sprawnosci fizycznej kolegow i kolezanek — uczestnikow zabawy,
respektuje ich prawo do indywidualnego tempa rozwoju.

Radzi sobie w sytuacji przegranej i akceptuje zwyciestwo np. druzyny przeciwnej, gratuluje druzynie
zwycieskiej sukcesu, respektuje przepisy, reguty zabaw zespotowych, gier ruchowych i sportowych.
Respektuje przepisy ruchu drogowego w odniesieniu do pieszych, rowerzystow, rolkarzy, biegaczy i
innych osob, ktérych poruszanie sie w miejscu publicznym moze tworzy¢ zagrozenie bezpieczenstwa.
Uczestniczy w zabawach i grach zespotowych z wykorzystaniem réznych rodzajow pitek, np.: ringo, mini-
-koszykdwka, mini-siatkdwka, mini-pitka reczna i nozna.

Potrafi wykona¢ prawidtowo elementy charakterystyczne dla tych gier: rzuty ringiem, pitkg do kolegi,
oburgcz stojac lub w biegu, elementy koziowania stojac lub w biegu, rzucanka siatkarska itd.

Uktada zespotowe zabawy ruchowe i w nich uczestniczy.

Ma Swiadomos¢, iz sukces w takiej zabawie odnosi sie dzigki sprawnosci, zaradnosci i wspotdziataniu.
Jezdzi na dostepnym sprzecie sportowym, np. na hulajnodze, rolkach, deskorolce, rowerze.




